HARMONOGRAM FOTBALOVEHO PRIMESTSKEHO TABORA ZS$ LIPTAL
29.7. - 2.8.2024

Pondéli:

8:00 SRAZ/ Registrace, rozdéleni do skupin
9:00 Dopoledni trénink

10:30 Svacina

11:00 Soutéze a hry

12:00 Obéd

13:00 Nepohybové aktivity

14:00 Trénink, soutéze

15:30 Svacina

16:00 KONEC

UTERY:

8:00 Sraz
9:00 Dopoledni trénink
10:30 Svacina
11:00 Soutéze a hry
12:00 Obéd
13:00 Nepohybové aktivity
14:00 Hala - basketbal, florbal / gymnastika
15:30 Svacina
16:00 KONEC

STREDA:

8:00 Sraz
9:00 Dopoledni trénink
11:00 Obéd
12:00 Cyklovylet /kolo, helma - véetné svaciny
15:30 Navrat z cyklovyletu a svacina
16:00 KONEC

CTVRTEK:

8:00 Sraz

9:00 Dopoledni trénink
10:30 Svacina
11:00 Soutéze a hry kempu
12:00 Obéd
13:00 Nepohybové aktivity



14:00 HALA — micové hry/ gymnastika
15:30 Svacina
16:00 KONEC

PATEK

8:00 Sraz
8:30 Dopoledni trénink
10:00 Svacina
10:30 Bazén
13:30 Obéd
15:00 Svacina
16:00 KONEC



